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GRANNY TINE

4 » STORRELSE \

Onesize

AT PLAGGETS MAL (CM)

Overvidde, ca. 140

Hel lengde, mdlt p& bakstykket, ca. 75

Ermelengde, ca. 40 eller gnsket lengde

& GARNMENGDE (GRAM)

Myk Norsk Lamull Naturhvit, 3001 650

“\ VEILENDENDE PINNER
Rundpinne N° 6, lengde 80 cm og 40 cm
Rundpinne N° 4,5 til glideldsstolpe

Heklendl N° 4

12 masker med perlestrikk p& pinne nr 6 = ca. 10 cm. 15 m med
glattstrikk pd& pinne 4,5 = 10 cm. En heklerute mdler ca. 17 x 17 cm.

OBS! Delene vil ikke passe om rutene ikke har denne starrelsen

Denne strikkeoppskriften er utarbeidet av Sister Act AS og er
beskyttet av dndsverkloven. Det er ikke tillatt & kopiere, selge eller
videreformidle oppskriften.

Husk & les oppskriften neye og et stykke frem, slik at du er sikker
pd & f& et vellykket resultat. Lykke til med ditt nye strikkeprosjekt!

Design: Dorthe Skappel /




KONSTRUKSJON

Det skal forst hekles 16 ruter som skal monteres
sammen. Deretter hekles det stavgrupper nederst,
etterfulgt av vrangbord. P& oversiden plukkes det
opp masker hvor man videre strikker perlestrikk.
Ermene strikkes ovenfra og ned.

HEKLERUTER

Start med & lage en luftmaskering slik: Hekle fire
luftmasker, sett sammen ved & hekle en kjedemaske i
den ferste luftmasken (dette gjer at du kan stramme
inn ringen i etterkant). Du kan velge & heller lage en
magic circle, videoforklaring pd dette finner du p&
vdre nettsider.

Fortsett med & hekle 8 fastmasker i ringen. Videre
hekles det slik:

1. omgang: 3 luftmasker (erstatter den forste
stavmasken), 2 stavmasker i fastmaske fra forrige
runde. Avslutt med en kjedemaske i den 3. luftmasken
fra starten av omgangen.

2. omgang: 3 luftmasker (erstatter den forste
stavmasken), 1 luftmaske, * 1 stav i staven fra forrige
runde, 1 luftmaske* gjenta fra * til* ut omgangen,

og avslutt med kjedemaske i den 3. luftmasken fra
starten av omgangen = 16 staver (de 3 luftmaskene
telles som en stav) og 16 luftmaskebuer.

3. omgang: 3 luftmasker (erstatter den forste
stavmasken), * 2 staver i luftmaskebuen, 1 stav
i staven fra forrige runde* gjenta fra * til* rundt

omgangen og avslutt med en kjedemaske i den 3.
luftmasken fra starten av omgangen = 48 staver (de
3 luftmaskene telles som en stav).

4. omgang: | denne runden skal det hekles
luftmaskebuer rundt hele, som festes i hver 3. stav
fra forrige runde. Fire av disse er hjerner (stor
luftmaskebue), det er de lengste og du starter i ett av
hjernene.

Hekle slik: *5 luftmasker, festes i 3. stav. 2 luftmasker,
festes i 3. stav. 3 luftmasker, festes i 3. stav. 2
luftmasker, festes i 3. stav*. Gjenta fra * til * til du
har fire hjerner og har heklet rundt. Fest med en
kjedemaske i siste stav fra forrige runde.

5. omgang: *3 luftmasker (erstatter den forste
stavmasken), 4 staver i den store luftmaskebuen,

3 luftmasker, 5 staver i samme luftmaskebuen, 1
kjedemaske i neste luftmaskebue (luftmaskebuen
med 2 luftmasker). 5 staver i neste luftmaskebue
(luftmaskebusen med 3 luftmasker), 1 kjedemaske

i neste luftmaskebue (luftmaskebuen med 2
luftmasker) *, gjenta fra * til * 3 ganger, men erstatt
de forste 3 luftmasker med en stav. Avslutt med en
kjedemaske i 3. luftmaske fra starten av omgangen.
Klipp av trdden.



6. omgang: Denne omgangen begynner i ett av

de nye hjernene fra forrige runde. Fest trdden her.
*Hekle 1 kjedemaske, 3 luftmasker, 1 kiedemaske

i samme luftmaskebue. 5 luftmasker, 1 stav i
kjedemaskene fra forrige omgang, 3 luftmasker, 1
kjedemaske i den 3. staven fra forrige omgang. 3
luftmasker, 1 stav i kjedemasken fra forrige omgang,
5 luftmasker.* Gjenta fra * til * 3 ganger. Avslutt med
en kjedemaske i den forste luftmaskebuen.

7. omgang: *3 luftmasker (erstatter den forste
stavmasken), 1 stav i den samme luftmaskebuen,

2 luftmasker, 2 staver i samme luftmaskebue.

5 staver i neste luftmaskebue (som bestdr av 5
luftmasker), 3 staver i neste luftmaskebue (bestér av
3 luftmasker), 3 staver i neste luftmaskebue (bestdr
av 3 luftmasker), 5 staver i neste luftmaskebue (som
bestdr av 5 luftmasker)*. Gjenta fra * til * 3 ganger,
men erstatt de 3 forste luftmaskene med en stav.
Avslutt med en kjedemaske i den 3. luftmasken fra
starten av omgangen.

HOYRE FORSTYKKE

Na& skal du sy eller hekle sammen 4 ruter slik: Stikk
heklekroken i ytterste ledd av staven i hjgrnet ogsd

i ytterste ledd pd neste heklerute, hent trdden og
dra den gjennom begge masker. Videre hekler du i
ytterste ledd av stavene slik at det legger seg en rad
med heklemasker mellom rutene (start fra heyre til
venstre, deretter ovenfra og ned).

KANT NEDE

Hekle stavgrupper (3 staver i samme hull) p& nedre
kanten av forstykket. En stavgruppe mdler ca. 4 cm i
hoyden.

1. omgang: 1 kjedemaske i det ytterste hjernet, 3
luftmasker, 1 stavgruppe mellom 1. og 2. stav fra
hekleruten. Hopp over 3 staver, hekle 1 stavgruppe
mellom stavene, fortsett slik. | overgangene hekles
det 1 stavgruppe i hjernene, snu arbeidet = 16
stavgrupper.

2. omgang: 3 luftmasker, 1 stavgruppe i rommet
mellom stavgruppene fra forrige runde.

Gjenta 1. og 2. omgang en gang = 4 rader med
stavgrupper.

Klipp trdden og plukk opp masker langs kanten: 1
maske i hver stav med pinne N° 6. Tilpass slik at du
har 47 masker pd pinnen.

Deretter strikkes vrangbord slik:

1. pinne (= vrangsiden): Strikk 1 rettmaske =
kantmaske, *1 vrangmaske, 1 rettmaske*. Fortsett
fra * til * til det gjenstdr 2 masker, avslutt med 1
vrangmaske, 1 rettmaske = kantmaske.

2. pinne (= rettsiden): Strikk 1 rettmaske = kantmaske,
*1 rettmaske, 1 vr.angmaske*. Fortsett fra * til * til

det gjenstdr 2 masker, avslutt med 1 rettmaske, 1
rettmaske = kantmaske



Tips: Hver gang du starter pd& en ny pinne, fra og
med 2. pinne, skal du legge trdden foran arbeidet.
Loft farste maske av og legg trédden mellom 1. og 2.
maske. Strikk videre som forklart. P& denne mdten fér
du en pen kant i hver side og det er enklere & hekle
sammen til slutt.

Gjenta 1. og 2. pinne annenhver gang til arbeidet
mdler ca. 6 cm.

Fell av.

OVERSIDEN AV HEKLERUTENE

Plukk opp ca. 47 masker p& andre siden av
hekleruten (i ytterste ledd av stavene) og strikk
perlemgnster slik:

1. pinne (= vrangsiden): Strikk 1 kantmaske (som
forklart i avsnittet over), 1 vrangmaske, 1 rettmaske,
ut pinnen og avslutt med 1 kantmaske.

2. pinne (= rettsiden): Strikk rett over rettmaskene,
og vrang over vrangmaskene.

3. pinne (= vrangsiden): Strikk 1 kantmaske, 1 rett, 1
vrang ut pinnen og avslutt med 1 kantmaske.

4. pinne (= rettsiden): Strikk rett over rettmaskene og
vrang over vrangmaskene.

Gjenta 4 ganger, samtidig felles det til skulder og
hals pd ferste pinnen fra retten slik:

Fell de ferste 3 maskene til skulder, fortsett med
perlestrikk ut pinnen. Snu arbeidet, fell 6 masker til
halsen og fortsett med perlestrikk ut pinnen. P& neste
pinne fra retten felles det 1 maske mot halsen. Gjenta
fellingene mot skulderen og halsen totalt 7 ganger.

Fell resten av maskene.
Fellingene til skulderen gjer at skulderen blir skrd.
VENSTRE FORSTYKKET

Strikk som heyre forstykket, men fellingen til halsen
og skulderen gjeres speilvendt. Det betyr at man
feller til halsen i starten av vrangen og til skulderen i
starten av retten.

BAKSTYKKET
Sy eller hekle sammen 8 ruter.

Heklekanten nederst hekles som pd forstykket = 32
stavgrupper.

Plukk opp 94 masker og strikk vrangbord som forklart
pd forstykket.

Plukk opp like mange masker pd den andre kanten
og strikk perlestrikk som forklart pd forstykket.



Etter de 4 forste pinnene skal det felles slik: Fell

de forste 3 maskene fra vrangen, strikk ut pinnen.
Gjenta fellingen slik at det er felt like mange masker
som pd forstykket. Fell av resten av maskene.

Sy eller hekle sammen skuldermaskene.

Plukk opp ca. 56 masker rundt hals@pningen pd&
rundpinne N° 6 (40 cm). Strikk vrangbord med 1
rettmaske, 1 vrangmaske til halskanten mdler ca. 14
cm. Fell av alle maskene, brett kanten inn og sy fast.

Plukk opp 56 masker til ermet langs forstykket og
bakstykket (start pd bakstykket ca 24 cm nedenfor
skulderen). Strikk perlestrikk frem og tilbake. Etter
4 cm felles det 1 maske i hver side ved & strikke de
2 ferste og de 2 siste maskene pd pinnen sammen.
Gjenta fellingen hver 4. cm totalt 6 ganger. Nar
ermet mdler ca. 30 cm, fell av.

Videre hekles det en kant frem og tilbake slik:

1. omgang: 1 kjedemaske i den ytterste masken, 3
luftmasker, 1 stavgruppe i ytterste ledd av den 2.
masken, hopp over 3 masker, 1 stavgruppe i neste
maske. Fortsett slik til du har 13 stavgrupper. |
overgangene hekles det 1 stavgruppe i hjgrnene, snu
arbeidet = 13 stavgrupper

2. omgang: 3 luftmasker, nd plasseres stavgruppene
mellom stavgruppene fra forrige runde.

Gjenta to ganger. Deretter hekler du en fastmaske i
hver stav. Klipp trdden og plukk opp ca. 38 masker
i ytterste ledd av hver fastmaske fra forrige runde
med rundpinne N° 6 (40 cm).

Strikk vrangbord som pd for- og bakstykket.

Plukk opp 80 masker langs hayre forstykket p& pinne
4,5 (80 cm). Bruk det ytterste leddet av kantmasken.
I halskanten plukkes maskene opp gjennom begge
lagene. Strikk 5 pinner glattstrikk frem og tilbake,

fell av. Plukk opp masker pd innsiden i andre ledd

av kantmasken, og strikk en tilsvarende kant med
rettsiden inn mot jakken. Strikk kanten like lang og fell
av.

Gjenta pd venstre forstykket.
Sy inn glideldsen i ensket posisjon.

Sy eller hekle sammen sidessmmene.
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«Innimellom ser man ikke skogen for bare trcer.»

Det er et gammelt uttrykk som benyttes ndr man ikke ser helheten, men blir oppslukt av
en liten detalj. For jeg sd rett og slett ikke verdien i sauen fra mitt eget land i glansen
fra alpakkaen. Det matte en pandemi til. Da covid-19 slo til med full kraft og all import
av alpakkaull fra Peru ble ncermest umulig, méatte vi dpne @ynene og vende blikket
hjemover.

I min barndom var sauens ull synonymt med klgende, stikkende garn. Heldigvis har mye
skjedd siden jeg fikk utslett i mammas hjemmestrikkede restegarngensere.

Lamullgarnet som er brukt for & utvikle vare tre nye Skappelgarn kvaliteter, er b&dde mykt
og behagelig. Og fremdeles med ullas egenskaper i behold. Sauens ull er nemlig perfekt
for vart klima, og tdler mye bedre & bli utsatt for en snebyge eller lett sommerregn.

P& jakt etter den beste ulla fant vi enormt mye stolthet blant sauebanderi Norge. Dyrene
far g& ute pd enga i friskt gress og blir ivaretatt etter alle kunstens regler. Sauens ull er
nesten som vart eget hér. Har du det bra i livet og spiser sunt, variert og nceringsrikt, s&
merkes det pd& bdde styrken og glansen i hdret. Det samme gjelder ulla fra sauen.

Det er ikke noe galt med hverken mohair-, kasjmir- eller alpakkagarn, men jeg er nesten
flau over & innremme at jeg hadde sd lite kunnskap om var egen ressurs at jeg oversd
verdien i sauene som bokstavelig talt hoppet rundt bena mine.

Jeg hdper dere vil like vére tre nye garnkvaliteter utviklet i Norsk Lamull like mye som
meg.

Do

Trenger du hjelp, se vdre instruksjons-
videoer pa skappeloslo.com
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